
BONTVEIT TEMPO RESULTATLISTE

Dato: Tirsdag 24. august 2010
Type: Tempo
Sted: Bontveit Bergen CK

Pl. Nr. Navn/Klasse Klubb Tid Diff

K10 4,5 km
1 2 June Tronstad Åsane Cykle Klubb 0:17:40
2 1 Maren Skogen CK Henie 0:20:12 2:32
3 3 Karen Marie Orrebakken Curran CK Henie 0:20:16 2:36

M10 4,5 km
1 5 Erik Justus Grünert Bergen CK 0:16:48
2 8 Adrian Hjørnevik Schwab Bergen CK 0:17:11 0:23
3 9 Lasse Ørsal Nessimo Bergen CK 0:17:49 1:01
4 7 Tinius Kittelsen CK Henie 0:17:56 1:08
5 4 Ørjan Sandven CK Henie 0:20:23 3:35

K11/12 4,5 km
1 15 Isabelle Sagstad Christiansen CK Sotra 0:14:09
2 14 Eva Charlotte Eiking Bergen CK 0:15:19 1:10
3 11 Mari Wettergren Tonning Bergen CK 0:19:26 5:17

M11/12 4,5 km
1 17 Erik Vevatne Øverland Bergen CK 0:11:51
2 16 Karl Jonas Tronstad Åsane Cykle Klubb 0:12:53 1:02
3 19 Tore Andre Aase Vabø Nordhordland SK 0:13:42 1:51
4 20 Mikael Dyngeland Vik Fana IL Sykkel 0:14:07 2:16
5 21 Espen Hanøy Nilsen Fana IL Sykkel 0:14:31 2:40
6 26 Tobias Endresen Budal Bergen CK 0:14:51 3:00
7 23 Erlend Salhus Åsane Cykle Klubb 0:15:14 3:23
8 18 Sebastian Bergflødt Iversen Bergen CK 0:16:12 4:21
9 27 Martin Hevle CK Henie 0:16:13 4:22
10 25 Jacob Sakariassen Bergen CK 0:17:26 5:35
11 22 Karl Otto Orrebakken Curran CK Henie 0:18:38 6:47

M13/14 9 km
1 45 Gustav Iden Åsane Cykle Klubb 0:16:45
2 46 Kristian Kriek Åsane Cykle Klubb 0:17:25 0:40
3 32 Sebastian Brustad Kaland Fana IL Sykkel 0:18:02 1:17
4 33 Andreas Jacobsen Åsane Cykle Klubb 0:18:56 2:11
5 36 Kristoffer Madsen Bergen CK 0:19:21 2:36
6 39 Sondre Vikøyr Bergen CK 0:20:04 3:19
7 34 Jostein Sævik Litlere Bergen CK 0:20:05 3:20

Bergen CK 24.08.2010 23:42 Side 1 av 4



BONTVEIT TEMPO RESULTATLISTE

Dato: Tirsdag 24. august 2010
Type: Tempo
Sted: Bontveit Bergen CK

Pl. Nr. Navn/Klasse Klubb Tid Diff

8 43 Kristian Stalheim Åsane Cykle Klubb 0:20:14 3:29
9 31 Simen Austgulen Grinde Åsane Cykle Klubb 0:20:39 3:54
10 37 Halvard Sælemyr Bergen CK 0:21:29 4:44
11 38 Henrik Bjørnevik Bergen CK 0:21:43 4:58
12 35 Håvard Aarvik Bergen CK 0:22:13 5:28
13 41 Magnus Grüner Grønnestad Åsane Cykle Klubb 0:24:08 7:23
14 42 Ole Krisoffer Jensen Bergen CK 0:26:02 9:17
15 40 Martin Blindheim CK Henie 0:29:17 12:32

K15/16 9 km
1 47 Ingrid Sælemyr Bergen CK 0:22:25

M15/16 9 km
1 61 Odd Christian Eiking Bergen CK 0:16:01
1 59 Ole Andrè Austevoll Fana IL Sykkel 0:16:01 0:00
3 51 Jan William Jensen Bergen CK 0:16:24 0:23
4 53 Henrik Sandal Bergen CK 0:17:17 1:164 53 Henrik Sandal Bergen CK 0:17:17 1:16
5 58 Bjørnar Vevatne Øverland Bergen CK 0:17:34 1:33
6 50 Mads Sæle Rønhovde Åsane Cykle Klubb 0:17:55 1:54

54 Henrik Heldal Bergen CK 0:17:55 1:54
60 Per Kristian Drægni Bøe Bergen CK 0:17:55 1:54

9 49 Marius Rognsøy Sylta Bergen CK 0:18:09 2:08
10 57 Roger Dale Fana IL Sykkel 0:18:12 2:11
11 52 Ole Garmannslund CK Sotra 0:18:44 2:43
12 48 Eivind Wiik Ånes Bergen CK 0:20:09 4:08

K40 9 km
1 62 Marit Iden Åsane Cykle Klubb 0:19:22

K-Senior 9 km
1 64 Linnea Fredâng Åsane Cykle Klubb 0:18:46
2 63 Caroline Johannesen Fana IL Sykkel 0:19:12 0:26
3 65 Patricia Flataker Bergen CK 0:24:07 5:21

M65-69 9 km
1 66 Rolf Johannesen Bergen CK 0:19:59

M50-54 9 km
1 68 Knut Bjørnevik Bergen CK 0:18:34
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2 67 Steinar Jarle Lindelid Bergen Politi IL Sykkel 0:19:04 0:30
3 69 Halstein Magne Ånes Bergen CK 0:20:01 1:27
4 70 Stein Bergflødt Iversen Bergen CK 0:20:07 1:33

M45-49 9 km
1 73 Frode Arnøy Bergen CK 0:17:07
2 77 Anders Finne Åsane Cykle Klubb 0:17:08 0:01
3 78 Ove Matland Bergen CK 0:17:17 0:10
4 79 Skjalg Thorbjørnsen Bergen CK 0:17:31 0:24
5 76 Jan Rolland Bergen CK 0:17:34 0:27
6 74 Tore Sædal CK Henie 0:17:46 0:39
7 81 Harald Tholo Bergen CK 0:18:09 1:02
8 72 Dag Grønnestad Åsane Cykle Klubb 0:18:16 1:09
9 75 David Korneliussen Bergen CK 0:18:21 1:14
10 71 Frode Asperheim Bergen CK 0:18:56 1:49
11 80 Arve Lauritsen CK Henie 0:19:55 2:48
12 82 Svein Egil Sakariassen Bergen CK 0:20:04 2:57

M40-44 9 km
1 85 Bjørn Christian Larsen Bergen CK 0:16:50
2 87 Oddvar Martin Kaarbøe Bergen CK 0:16:57 0:07
3 83 Jan Arne Nautnes CK Sotra 0:17:56 1:06
4 84 Trond Folkedal Åsane Cykle Klubb 0:18:06 1:16
5 86 Tom Ivan Kittelsen CK Henie 0:20:49 3:59

M30-39 9 km
1 96 Fredrik Olsen Åsane Cykle Klubb 0:16:10
2 91 Eirik Vassenden Bergen CK 0:16:16 0:06
3 98 Helge Vestrheim Austevoll Sykkelklubb 0:16:55 0:45
4 89 Fredrik Madsen Bergen CK 0:18:28 2:18
5 97 Ole Bergtun Andebarkji Terrengsykkelklubb 0:18:55 2:45
6 88 Lars Engeli Åsane Cykle Klubb 0:19:42 3:32
7 101 Geir Atle Taranger Austevoll Sykkelklubb 0:20:40 4:30
8 92 Norvald Bjarte Algrøy CK Sotra 0:23:53 7:43

M-Junior 9 km
1 109 Nicholas H.C. Hammersland Bergen CK 0:15:16
2 113 Eirik Oskari Halvorsen Bergen CK 0:15:34 0:18
3 103 Bjørn William Strand Stord SK 0:15:55 0:39
4 107 Daniel Hjørnevik Åsane Cykle Klubb 0:15:58 0:42
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5 104 Ulrik Thuestad Bergen CK 0:16:01 0:45
6 106 Jonas Hopsdal Bergen CK 0:16:03 0:47
7 102 Christoffer Jacobsen Åsane Cykle Klubb 0:16:21 1:05
8 111 David Desa Bergen CK 0:16:26 1:10
9 110 Benjamin Alexander Stensland Donovan Bergen CK 0:16:32 1:16
10 105 Torstein Stokkenes Åsane Cykle Klubb 0:17:10 1:54

108 Mattias Nordstrand Nilssen Bergen CK 0:17:10 1:54
12 112 Thomas Nortveit Solberg Bergen CK 0:17:12 1:56

U23 9 km
1 114 Ørjan Borgen Nordtveit Fana IL Sykkel 0:14:38

M-Elite 9 km
1 119 Thomas Solheim Bergen CK 0:15:32
2 117 Guillaume Potier Bergen CK 0:16:25 0:53
3 116 Joakim Stokke Johnsen Mædicinernes CK 0:17:10 1:38
4 120 Jørgen Seljenes SK Rye 0:17:17 1:45
5 115 Steffen Hovland Mædicinernes CK 0:18:26 2:545 115 Steffen Hovland Mædicinernes CK 0:18:26 2:54
6 122 Rene Tvedt Nordhordland SK 0:18:36 3:04
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