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Innbydelse Sund Fellesstart 
Lørdag 05.05.18
Ritt 1 i Bergen Ritthelg
[bookmark: _GoBack]Publisert: 05.04.2018.

Rankingritt NCF: kategori 4 sammenlagt / kategori 5 individuelt (M/K 15-16, Junior og Senior), samt Masterscup kategori 2 sammenlagt / kategori 4 individuelt for (Veteran). 
Bergen Ritthelg har tre ritt: Sund Fellesstart, Straumemilen og Flaktveitrunden
 
Løypebeskrivelse
Start og mål ved Sund VGS (Varden) Vei nr 555 og 198, mot klokken rundt Sund, via Klokkarvik. Runde ca. 24 km. 
M/K10 & K11/12 starter ved Bjøllhaugen, ca 10 km før mål, et par hundre meter nærmere Klokkarvik enn avkjørsel vei nr 39.
M11/12 og K13/14 starter ved Glesværskiftet, ca.3,5 km etter startområdet ved Sund vgs. (runde ca. 21 km).

Rittavviklingsplan:

	Start 
	Klasse
	Runder
	Km
	Forv.målg.

	1000
	M/K10 & K11/12 
	½
	10
	1030-1045

	1000
	M11/12 & K13/14
	1
	21
	1040-1100

	1000
	M13/14 & K15/16
	2
	48
	1130-1145

	1200
	M-elite/M-U23/M-jun
	5
	120
	1520-1540

	1208
	M-30-59
	4
	96
	1450-1510

	1215
	K-elite/jun & M15/16 & K30-59 & M60+
	3
	72
	1430-1445


Forbehold om at at klassene vil bli splittet ved for store felt.
1. Påmelding via EQ Timing innen 30.04.2018.  ---  NB! Ingen etteranmelding. Startkontingent betales klubbvis innen 03.05.2018 til Kto.nr: 3633.35.78403.
2. Startkontingent:
· M/K 10-16: kr 160,-
· M/K Junior og eldre: kr 260,-
3. Parkering: Ved Sotra vgs. avd. Sund.
4. Telt/Oppvarmingsområde: Ved Sotra vgs. avd. Sund.
5. Garderober/toaletter: Toaletter på skolen.  Garderobe/Dusj ved Sund idrettshall, noen få hundre meter bak start/mål-området.
6. Brikkesjekk blir utført for de som starter i feltene fra Sund vgs.
7. Kiosk: Nær målområdet.
8. Lagledermøte: Fredag 4. mai kl. 20:00, Klubblokalet på Krambua – Fjøsangerveien 213, 5073 Bergen. Felles lagledermøte for alle tre ritt i Bergen Ritthelg.
9. Nøytral service blir kjørt for feltene M-Elite/M-U23/M-Junior og K-Elite/K-Junior/M15/16/M60+.  Eventuelle ønsker om å kjøre klubbservice-bil meldes inn på forhånd til rittleder (før lagledermøtet).
10. Ang. løype og sportslige forhold: Kontakt rittleder Hans-Kristian Jacobsen      e-mail: hkjacobsen@gmail.com / mob 93204881.
11. Sjefskommisær for rittet er (kommer)
12. Andre spørsmål: Kontakt leder i arrangements-komiteen, Ole Harald Utvik, 
e-post ritthelgbergen@gmail.com /mob. 99 30 68 90.
Følg også med på Facebook, gå inn via NCF Region Vest. 
13. Overnatting: Vi kan anbefale Scandic Bergen Airport. 
14. Kart over start/mål-området og løypeprofil er vist på de neste sider.
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Høydeprofil, Sund Fellesstart
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M/K10 & K11/12 starter ved Bjøllhaugen, ca 10 km før mål, et par hundre meter nærmere Klokkarvik enn avkjørsel vei nr 39.
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Sund senter; område med butikker og bensinstasjoner like nord for løypeområdet.
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